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I Пояснительная записка
        
          Музыкальные занятия, как вид практической деятельности содействует общему развитию детей с глубокой умственной отсталостью, содействует коррекции эмоционально-волевой сферы.  Эти уроки так же являются средством познания окружающей действительности.

Цель: подготовка детей к восприятию музыки: развитие эмоциональной и двигательной отзывчивости на музыку
Задачи:
- учить любить и понимать музыку во всём богатстве её форм и жанров
- развитие слухового внимания и чувства ритма 
- формирование музыкально-ритмических движений
- обучение игре на простых детских музыкальных инструментах
- уметь отличать спокойный и подвижный характер музыки

Нормативные правовые документы:
1. Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утв. Приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 №1559;
1. Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МБОУ № 32 города Липецка.

Общая характеристика учебного предмета с учётом особенностей его освоения обучающимися

        При составлении рабочей программы по музыке учитывались индивидуально-типологические свойства личности, психосоматические заболевания обучающихся, уровень подготовленности к школьному обучению, сформированности образовательного стереотипа. Анализ данных позволяет  дифференцированно подходить к обучению детей со сложной структурой дефекта.
          Темы уроков переработаны с учётом психофизических особенностей уч-ся данного класса. Частично учебно-тематический план и календарно-тематическое планирование в рабочей программе разрабатывались самостоятельно учителем
         У уч-ся данного класса тяжелые нарушения речи, поэтому  раздел «Формирование умения петь» разрабатывался с учётом этих особенностей. Формирование данного умения идет с учётом индивидуальных возможностей уч-ся.
В основу программы положена система музыкальных занятий, направленных на коррекцию недостатков эмоционально-волевой сферы и познавательной деятельности детей с выраженным недоразвитием интеллекта.

Определение места  предмета «Музыка» в учебном плане:
          В учебном плане предмет «Музыка» входит в предметную область «Искусство». На его изучение в 7 классе отведено 35 часов, 1 час в неделю, 35 учебных недель.

 Информация о количестве учебных часов

	Класс
	Учебный год
	Количество часов

	
	
	В неделю
	В год

	7
	2020-2021
	1
	35




Планируемые результаты освоения предмета «Музыка»
Личностные включают сформированность мотивации к обучению и познанию, социальные компетенции, личностные качества.
Предметные  включают освоенный обучающимися в ходе изучения учебного материала опыт специфический для данной предметной области, деятельности по получению нового знания и его применению.

Личностные результаты:
1. Осознание себя (в ситуации «здесь и сейчас», в пространстве, своей принадлежности к определённому полу, как «Я»);
2. Социально-эмоциональное участие доступным способом в процессе общения и совместной деятельности;
3. Владение навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся социуме;
4. Оценка своих поступков по принципу «хорошо»/«плохо», личная ответственность за свои поступки на основе представлений о базовых нравственных нормах, общепринятых правилах;
5. Владение правилами поведения в учебной ситуации;
6. Уважительное отношение к окружающим: взрослым, детям;
7. Доброжелательность, эмоциональная отзывчивость по отношению к другим, понимание и сопереживание чувствам других;
8. Владение навыками сотрудничества  со взрослыми и детьми в разных социальных ситуациях доступным образом;
9. Владение алгоритмом действий в игровой, учебной, бытовой ситуации;
10. Владение доступными знаниями, умениями, навыками, отражающими индивидуальный вариант содержания образования.

Предметные результаты: 
- уметь различать характер музыкальных произведений 
- уметь различать высокое и низкое звучание 
- уметь различать песню, танец, марш; 
- уметь различать звучащие инструменты дудку и барабан;
- овладение ходьбой под различное музыкальное сопровождение
- уметь узнавать 2-3 знакомые песни (по индивидуальным возможностям)

Виды деятельности учащихся, направленные на достижение результата:

I Виды деятельности со словесной (знаковой) основой
1. Слушание объяснений учителя
2. Работа с печатной основой

II Виды деятельности на основе восприятия элементов действительности
1. Наблюдения за демонстрациями учителя
2. Прослушивание грамзаписи
3. Объяснение наблюдаемых явлений (в вербальной и невербальной формах)
III Виды деятельности с практической (опытной) основой
1. Работа с раздаточным материалом
2. Практические наблюдения

Формы организации учебных занятий:
	Основная форма организации: урок. 
Урок делится на две части: первая - образовательная, вторая - игровая. Длительность и соотношение частей определяется из реальных возможностей нервно-психического здоровья детей класса. Обучение проводится  в очень медленном темпе, с паузами, дающими ребенку возможность проявить собственную активность.

 Содержание учебного предмета
 
          Слушание музыки
        Воспитывать у детей активность в процессе музыкальной деятельности. Учить различать танцы по их мелодии (вальс, полька, народный танец), разнообразные по характеру народные песни.  Учить различать виды хоров (детский, женский, мужской)
         Учить определять разные по характеру музыкальные произведения: грустные, весёлые, маршевые, спокойные, напевные.
Знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (труба, барабан)

Музыкальный материал для слушания
«Колыбельная»  муз. В.Моцарта, «Песня жаворонка», «Камаринская»  муз.П.И. Чайковского, «Песня о маме» - муз. В. Витлина, сл. А. Нассовой
«Весёлые матрёшки» сл.Л.Некрасовой, муз. Ю.Слонова; « Марш» муз. С. Прокофьева; «Баю-баю» муз. Е. Тиличеевой,  «Каблучки» русская народная мелодия»;  «Гопак» украинская народная мелодия; вальс «Игрушка» П.И.Чайковского, «Марш» С.Прокофьева, «Болезнь куклы» П.И.Чайковского, «Детская полька» муз. М.Глинки, «Хлоп-хлоп-хлоп» эстонская народная мелодия

Формирование умения петь
Различение звуков по высоте и мелодии
Выработка округлого красивого звучания гласных звуков при чёткой артикуляции положения рта и губ (по индивидуальным возможностям)
Учить детей проговаривать и подпевать повторяющиеся звуки (ля-ля, да-да, у-у, так-так и т.д.)
Учить детей разучивать песню и пропевать знакомые слоги, слова 
Музыкальный материал для пения
 («Ау!» сл. и муз. Н.Ветлугиной, «Гуси вы гуси» русская народная прибаутка)
«Скок-скок-поскок» народная попевка, «Петушок» русская народная прибаутка, обр. Д.Кабалевского,  «Цыплята», сл.Т.Волгиной, муз.А.Филиппенко; «Дождик» русская народная попевка)

Музыкально-ритмические упражнения
  Ритмичная ходьба в соответствии с различным характером музыки, динамикой; переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу ; отмечать простейший ритмический рисунок в хлопках, начинать и оканчивать движение с музыкой, менять движение в соответствии с музыкальными фразами. Собираться в круг в играх и хороводах. Имитация (исполнение) игры на музыкальных инструментах

Ритмические упражнения и игры под музыку
«Барабанщики» муз.Д.Кобалевского, С.Лядова
«Марш деревянных солдатиков»  муз. П.Чайковского; «Мячик» «Бычок» «Мишка» «Слон» слов. А.Барто муз. В.Горянина; «Медвежата» сл.Н.Френкель, муз. М.Красёва; игра «Теремок» муз. Т. Попатенко; «Солнышко и дождик» - муз. М. Раухвергера, Б. Антюфеева,«Медведь» - русская народная мелодия.
«Праздничная пляска» муз. М.Красева

Тематическое планирование

	№
	Название темы
	Кол-во
часов
	Планируемые результаты учащихся (по разделам)

	
	Слушание музыки -10 часов

	
	 Слушание разных по характеру музыкальных произведений: грустные, весёлые, маршевые, спокойные, напевные.
Узнавание знакомой песни

	8
	различать характер музыкальных произведений 


	
	Учить различать танцы по их мелодии (вальс, полька, народный танец),
	2
	различать песню, танец, марш

	
	Формировать умение петь -7 часов

	
	Проговаривание и подпевание повторяющихся звуков
	5
	

	
	Различение звуков по высоте и мелодии

	2
	Уметь различать высоко и низкое звучание

	
	Музыкально-ритмические упражнения-10 часов

	
	Учить детей ритмично двигаться в соответствии с различным характером музыки, динамикой; переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу ;
	10
	овладение ходьбой под различное музыкальное сопровождение с использованием предметов



	
	Проверка ЗУН
	4
	

	
	Повторение
	4
	



Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение
1. Воспитание и обучение детей и подростков с тяжёлыми и множественными нарушениями развития /Под ред. Бгажноковой И.М. – М. Гуманитар. Изд.  Центр ВДАДОС, 2007 г.
2. Подборка музыкальных произведений для прослушивания
3. Изображения музыкальных инструментов
4. Музыкальные инструменты

Планируемые результаты изучения учебного предмета

- уметь различать характер музыкальных произведений 
овладение ходьбой под различное музыкальное сопровождение
- уметь узнавать 2-3 знакомые песни (по индивидуальным возможностям)
6

