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Актуальность программы
В настоящее время актуальна проблема изменения общественного сознания по отношению к детям с особыми образовательными потребностями. Право детей, имеющих отклонения в развитии, вести полноценную и достойную жизнь в условиях, которые позволяют им сохранить достоинство, чувство уверенности в себе и облегчают их активное участие в жизни общества закреплено в Конвенции о правах ребенка (ст. 23).
Программа реализуется в соответствии с проектом «Образование» (федеральный проект «Современная школа», федеральный проект «Успех каждого ребенка»), всероссийским проектом при поддержке Минпросвещения России «Школьная классика» (создание школьного театра), школьным проектом «Кукольный театр своими руками, как средство социализации детей с особыми образовательными потребностями».
Педагогическая целесообразность
Педагогическая целесообразность программы подтверждается тем, что программа опирается на важные принципы в обучении особых детей (культуросообразность, природосообразность, гуманизация, целостность, единство воспитательных воздействий).
Применяемые формы и методы обучения, методы контроля и управления деятельностью детей, средства обучения доступны, действенны в формировании и развитии эмоционально-волевой, социально-коммуникативной, познавательной и двигательной сфер у детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Погружение в мир театральных кукол, накопление опыта приобщения к театральной деятельности позволяет задавать нравственные ориентиры и формировать социальный интерес, готовность к сотрудничеству и такие нравственные качества личности, как способность к состраданию и сочувствию, самостоятельность, трудолюбие, умение доводить дело до конца. Приобщение к историческому наследию устного народного, литературного, танцевально-музыкального творчества, формирует основы всесторонне-развитой культурной личности.
Направление программы – художественно-эстетическая творческая деятельность.
Отличительные особенности данной программы от других программ:
Весь процесс подготовки спектакля осуществляется самими детьми, под руководством взрослых. Коллективная форма взаимодействия благоприятно влияет на успешное формирование коммуникативных навыков, создает условия для успешной социализации детей с особыми образовательными потребностями. При изготовлении кукол, декораций, костюмов учащиеся приобретают разносторонние навыки в обращении с различными инструментами и материалами, у них развиваются эстетический вкус, умения и навыки трудовой деятельности в области прикладного изобразительного искусства, чувство цвета, формы, понимание художественно-образного изображения. В работе над куклой ребенок задумывается о содержании образа, о характере «героя» спектакля, о выразительных возможностях куклы.
В основе сценария лежат произведения русских и зарубежных писателей – повести и рассказы; примеры устного народного творчества – сказки, песенки и потешки. Таким образом ребенок, в доступной форме, знакомится с литературными произведениями мировой и национальной культуры, именами авторов и героев, тем самым повышает свой культурный уровень, расширяет кругозор, обогащает словарный запас. Работая над текстом роли улучшает свою речь. При обсуждении литературного произведения главный акцент педагог делает на борьбу добра и зла. Происходит проекция смыслов сказки на сегодняшний день, таким образом, дети учатся анализировать свое поведение и поступки, слова и мысли.
Использование музыки и танца в театральном действии позволяет приобщить ребенка к музыкальному и танцевальному искусству, к народной музыке, к игре на детских музыкальных инструментах: гусли, бубны, трещотки, ложки и др. Цель - пробудить потребность слушать и исполнять музыку, воспитать интерес к народной музыке, танцу, к национальной культуре.
В программе нет разделения детей на специализации. В ходе занятий у некоторых учащихся могут проявиться склонности к изобразительной деятельности либо к конструкторской деятельности, либо к игре с куклой или на музыкальных инструментах. Педагог учитывает желания детей, педагогическую целесообразность выбора ребенком определенной роли и проявляет особый такт при распределении «ролей». Через текст и уникальный образ куклы ребенок проявляет личностное отношение к конфликтной ситуации, выраженной в драматургическом и музыкальном материале.
         Творческое взаимодействие реализуется с учетом индивидуальных психофизиологических возможностей каждого ребенка и направлено на максимальное развитие способностей каждого учащегося.
Пояснительная записка
Программа разработана в соответствии с требованиями к результатам освоения федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 2), Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и направлена на достижение учащимися личностных и предметных результатов художественно-эстетического направления.
Предлагаемая программа направлена на получение обучающимися с интеллектуальными нарушениями основ социального, нравственного, эстетического и художественного мировоззрения, освоение трудовых навыков прикладного изобразительного творчества, развития навыков коммуникативного общения и коллективного взаимодействия, с целью успешной социализации обучающихся в обществе.
Обоснованность выбора целей и задач
У детей с особыми образовательными потребностями (интеллектуальными нарушениями) процесс социализации затруднен, требует создание особых, эффективных условий для успешного формирования и развития. Усвоение им определенной системы нравственных ценностей, норм культуры поведения, происходит в ходе взаимодействия с окружающими людьми, в коллективной работе и общении с другими детьми. Таким образом, ребенок получает продуктивную информацию, приобретает нужные умения и навыки. В процессе общения формируются личные потребности, приемы поведения, закладываются индивидуальные особенности характера. 
Тем самым становится очевидной актуальность развития навыков социальной адаптации детей с особыми потребностями.
Показателями социальной адаптации выступают:
· эмоциональная отзывчивость и восприимчивость к процессам и явлениям добротворчества, милосердия, сострадания, соучастия, сотрудничества;
· развитая эмпатия, осознание социальных норм поведения и выражение стремления к ним; 
· стремление к активной социальной позиции, способность к рефлексивной оценки своих поступков.
В современных социальных условиях проблема поиска новых методов помощи детям с ограниченными возможностями здоровья становится все более актуальной.
При этом необходимо решать задачу эффективности педагогического воздействия на детей с особыми образовательными потребностями, с целью оптимального развития потенциальных возможностей их познавательной и речевой деятельности, подготовки к самостоятельной жизни и включения в социальную среду полноправными членами общества.
Известно, что ни в какой другой деятельности ребенок не проявляет столько настойчивости, целеустремленности, неутомимости, как в процессе интересной игры, которой он отдается целиком. 
Одним из видов творческих игр является кукольный театр, который позволяет решать не только учебно-воспитательные, но и коррекционные задачи: развивать точность координацию движений, речевые и неречевые средства общения, эмоционально-волевую деятельность.
 Кукольный театр – один из самых увлекательных, зрелищных и доступных для детей видов деятельности, основанный на литературе, музыке, танце, народном и декоративно-прикладном искусстве, что является очень важным средством воспитательного, образовательного и психокоррекционного воздействия. Он привлекает своей яркостью, красочностью, динамикой, доставляет много удовольствия, радости. Участие в работе кукольного театра в качестве актера, художника, декоратора, мастера кукол, костюмов, создает атмосферу творческого, коллективного взаимодействия, способствует установлению благоприятного психологического климата для общения и реализации творческого потенциала, формирует уверенность в свои силы, способствует успешной социализации. Разыгрывание сказок, поучительных историй, показывает детям примеры дружбы, правдивости, отзывчивости, находчивости, храбрости и пр. Представление их в подчеркнуто экспрессивной, сценически эффективной драматической форме, делает личностное реагирование более зрелым, социально успешным.
Театрализованная деятельность относится к педагогическим технологиям на основе активизации и интенсификации деятельности учащихся, т.е. игровые, культурно воспитывающие технологии и технология коллективных творческих дел.
Театрализация способна разрешить массу проблем коррекционного, воспитательного и образовательного значения:
· развивать навыки общения, совместного взаимодействия, коллективного творчества;
· формировать сферу чувств: соучастие, сопереживание, сочувствие; 
· умение выражать эмоциональное состояние, передавать особенности поведения героев литературного произведения; развивать творческие способности;
· расширять кругозор;
· приобщаться к художественной культуре, развивать эстетический вкус;
· формировать навыки безопасного поведения, здорового образа жизни;
· расширять активный и пассивный словарный запас, улучшать внятность речи;
· развивать устную речь, формировать речевую деятельность, как средство общения;
· усваивать нормы и правила поведения в обществе;
· воспитывать нравственные и моральные личностные качества;
· знакомить с содержанием художественных произведений.
Театрализованная деятельность предполагает особый психологический климат, построенный на сотворчестве взрослых и детей. Театральная деятельность интересна, любима, наиболее близка и доступна ребёнку, поскольку в основе её лежит игра, которая, по убеждению Л.С. Выготского, является корнем всякого детского творчества. В игре происходит коррекция как отдельных психических функций, так и формирование личности ребёнка в целом. Решаются проблемы поведенческого, эмоционально-волевого развития. Например, такие проблемные явления, как конфликтность, завышенная самооценка, эмоциональная неустойчивость, чрезмерная подвижность, застенчивость, робость – прорабатываются с помощью средств театрализованной деятельности, где надо помогать, уступать, учитывать интересы друг друга, тем самым происходит коррекционное воздействие.
В зависимости от того, как формируется речь – развивается и интеллектуальная сфера детей, их кругозор, познавательные процессы, мыслительная деятельность, а это, в свою очередь, влияет на развитие навыков коммуникации, на эмоциональное состояние, настроение детей. 
 Эмоционально пережитый спектакль помогает определить отношение ребёнка к действующим лицам и их поступкам. Каждый этап подготовки спектакля является этапом коррекционной работы. В совместном процессе по изготовлении кукол, декораций, костюмов, формируются навыки коллективной работы, прививаются трудовые навыки, усидчивость, аккуратность, ответственность.
Кукольный театр действует на зрителей целым комплексом средств: художественные образы – персонажи, оформление, слово и музыка – всё это вместе взятое в силу наглядно-образного мышления помогает ребёнку легче, ярче и правильнее усвоить правила и нормы социального взаимодействия.
Сказки, игры, музыка формируют у детей эстетический вкус, развивают эмоции. Таким образом, театрализованная деятельность учит полноценному общению, даёт веру в возможность собственного успеха, тем самым способствует успешному процессу социализации в обществе обучающегося с ограниченными возможностями здоровья. 
Театральное пространство создает условия для раскрытия творческого потенциала, способствует самореализации личности, дает опыт и навыки общения.  «Особому» ребенку через театральную куклу и взаимодействие со сверстниками легче познавать смысл истинных жизненных ценностей, различать добро и зло, правильно ориентироваться в жизни, не потерять себя. Процесс изготовления кукол и декораций, своими руками, воспитывает уважительное отношение к труду, аккуратность, трудолюбие, дети получают основы профессионального мастерства, приобретают навыки коллективного труда и взаимодействия, что является важным в их успешной социализации в обществе.
Кукольный театр предполагает активное участие аудитории и таким образом исчезают границы между зрительным залом и сценой. Маленький зритель становится полноправным участником действия. В итоге и зритель и актер сопереживают, содействуют и создают новое игровое пространство.
Общее состояние ребенка, его эмоциональная настроенность – важное условие успешной социализации. Необходимо стремиться к тому, чтобы сделать жизнь учащихся веселой, интересной, яркой и содержательной, создавая атмосферу радости детского творчества, сотрудничества. Программа «Кукольный театр своими руками Ладушки» направлена на комплексное решение проблемы социальной адаптации детей с особыми образовательными потребностями (интеллектуальными нарушениями).
Цель программы: создание условий для формирования успешной социализации детей с особыми образовательными потребностями средствами театрального искусства, формирование умений вступать в ролевые отношения; развитие творческих способностей, интереса театрализованной деятельности.
Задачи:
обучающие:
· формирование мотивации к участию в мероприятиях интеллектуальной и творческой направленности;
· освоение первичных знаний о кукольном театре;
· освоение практических умений и навыков по изготовлению театральных кукол, костюмов, декораций;
· освоение практических навыков актера кукольного театра;
· освоение навыков коллективного творчества;
· накопление опыта самовыражения в процессе театральной деятельности.
воспитательные:
· формирование у обучающихся российской идентичности, чувства патриотизма, любви к Отечеству, дружбы между народами; бережному отношению к миру природы и человека;
· развитие интереса к театральному, литературному, музыкальному, народному творчеству;
· формирование навыков позитивного общения в коллективе;
· усвоение правил поведения в социуме;
· формирование нравственных и моральных качеств личности;
· формирование здорового образа жизни;
· освоение правил безопасного поведения на улице и дома;
· воспитание нравственных ориентиров и качеств личности - способность к состраданию и сочувствию, самостоятельность;
•	формирование аккуратности, трудолюбия, умения доводить дело до
конца;
•	воспитание социального интереса, готовности к сотрудничеству;
•	развитие памяти, внимания, наблюдательности;
•	 развитие речи;
•	развитие мелкой моторики, пространственной ориентации, пластики
рук и тела.
          коррекционные:
•	развитие адекватных представлений о собственных возможностях;
•	расширение и обогащение опыта коммуникативного  
взаимодействия обучающегося со сверстниками;
•	развитие умения передавать свои впечатления, соображения,
умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком.
· коррекция познавательной сферы развития;
· коррекция двигательной сферы развития;
· коррекция эмоциональной сферы развития;
· коррекция межличностных взаимоотношений.

Форма организации – театральная студия, спектакли.

Общая характеристика программы внеурочной деятельности 
«Школьный кукольный театр своими руками» Ладушки»
У учащихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с ТМНР не достаточно развита мелкая моторика, координированная деятельность различных анализаторов, пространственная ориентация, наглядно-действенное и наглядно-образное мышление, аналитико-синтетическая деятельность. Учащимся необходима практическая помощь учителя. Она состоит не только в дополнительной демонстрации и объяснении, но и зачастую в регулярном сопровождении (совместном выполнении) всей работы или ее отдельных этапов.
Обучение отдельным и комплексным трудовым операциям опирается на умения и навыки, сформированные у обучающихся в ходе занятий по формированию и развитию предметно-практической деятельности, и нацелено на освоение доступных технологий изготовления продукции. В процессе обучения учащихся знакомят с различными материалами и инструментами, со специальным оборудованием, учат соблюдать технику безопасности в ходе трудового процесса. У обучающихся постепенно накапливается практический опыт, происходит формирование операционно-технических умений, формируются навыки самостоятельного изготовления продукции или выполнения отдельных доступных операций на пути к получению готового продукта (умение намечать цель, подбирать необходимые инструменты и материалы, осуществлять задуманное, оценивать результат). В результате коллективного трудового взаимодействия, игровой театральной деятельности, посредством приобщения к изобразительному, литературному и музыкальному искусству у обучающихся с особыми образовательными потребностями формируются устойчивые коммуникативные навыки, тем самым происходит продуктивная социализация.  
Описание места программы в учебном плане
  Внеурочная деятельность относится к части, формируемой участниками образовательных отношений учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вариант 2.
Программа внеурочной деятельности «Школьный кукольный театр своими руками «Ладушки» рассчитана на обучающихся, приблизительно 11-18 лет (с 5 по 9 год обучения).
Особенности организации образовательного процесса
Занятия проводятся в соответствии с тематическим планированием. Частота занятий (количество раз в неделю) может варьироваться в пределах максимальной нагрузки по внеурочной деятельности согласно учебному плану. Продолжительность одного группового или подгруппового занятия не более 40 минут, индивидуального не более 25 минут.
Занятие делится на две части: первая - образовательная, вторая - игровая. Длительность и соотношение частей определяется из реальных возможностей нервно-психического здоровья детей класса. Занятия проводятся в очень медленном темпе, с паузами, дающими ребенку возможность проявить собственную активность.
Виды деятельности: ознакомительная (беседы), практическая (изготовление кукол, реквизита, декораций), театрально-игровая (работа над ролью, репетиции, спектакли), музыкально-танцевальная (разучивание танца, игры на музыкальных инструментах шумового оркестра), экскурсионная деятельность (видео-экскурсии, посещение Липецкого кукольного театра).
Специального отбора детей для обучения по программе «Школьный кукольный театр своими руками «Ладушки» не предусмотрено. Педагог учитывает желание ребенка посещать занятия.
Особые образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью определяют логику построения учебного процесса:
•	обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с учетом развития психических процессов, обучающихся (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.) - предусмотрены физкультурные минутки, направленные на снятие общего и локального мышечного напряжения упражнения на снятие зрительного и слухового напряжения, напряжения мышц туловища и мелких мышц кистей, на восстановление умственной работоспособности.
•	учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение индивидуального темпа обучения и продвижения ребенка;
•	постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений;
•	использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения;
•	формирование навыков социально одобряемого поведения;
•	специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого;
•	сотрудничество с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей.
Основным принципом программы является принцип индивидуального подхода к ребенку, с учетом его интересов, возрастных, физических, эмоциональных особенностей. Программа построена на принципах доступности, включенности, наглядности, последовательности, на принципе сотрудничества (сотрудничества ребенка с педагогом, с родителями).
Основной результат школьного кукольного театра «Ладушки»: постановка сказок и пьес для коллективного просмотра, выступление на школьных праздниках, родительских собраниях, участие в общешкольных мероприятиях, в конкурсах и фестивалях.
Планируемые результаты обучения:
Освоение программы позволит ребенку развить потребность входить в деловой и эмоциональный контакт с окружающими; самому участвовать в выступлениях и обсуждениях, раскрыть в себе способность запоминать и рассказывать сказки при помощи театральных кукол; ощутить интерес сверстников, педагогов и родителей к его новой деятельности.
Переживание ситуации успеха, принятие ближайшим окружением творческого опыта отразится на психологическом состоянии детей и повысит уровень их коммуникативного общения и самооценки. Это создаст предпосылки для более комфортного вхождения детей с особыми образовательными потребностями во взаимодействие с миром здоровых сверстников и взрослых.
Предметные:
У обучающихся сформируются:
· навыки и умения изготавливать куклы, декорации, костюмы, реквизит, пользоваться материалами и инструментами для работы;
· умения и навыки актера кукольного театра;
· навыки игры на инструментах школьного шумового оркестра;
· навыки слушать музыку и выполнять несложные движения под музыку.
Обучающиеся будут знать:
· правила техники безопасности при работе;
· правила поведения на сцене;
· азы театрального этикета;
· театральную терминологию.
Обучающиеся будут уметь:
· уверенно вести себя на сцене во время спектакля;
· выразить образ в разном эмоциональном состоянии – веселья, грусти и т. п.
· проявлять устойчивый интерес к предмету;
· знать и применять выразительные возможности кукол;
· владеть приемам изготовления и вождения театральной куклы.
Личностные:
· потребность и начальные умения выражать себя в театральной и практической деятельности;
· адаптация обучающегося к условиям детско-взрослой общности, умение взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, работать в коллективе;
· придерживаться нравственных ориентиров, проявлять способность к состраданию и сочувствию, самостоятельность;
· проявлять аккуратность, трудолюбие, умение доводить дело до конца;
· проявлять социальный интерес, готовность к сотрудничеству.
Содержание программы
Данная программа планируется и  реализуется по следующим темам и направлениям, с учетом индивидуальных психофизических особенностей и возможностей обучающихся.
Тема 1. Вводное занятие
Знакомство с правилами техники безопасности, правилами поведения на занятиях во внеурочной деятельности. Материалы, инструменты, приспособления для работы. Организация рабочего места. Знакомство с программой внеурочной деятельности. Определение порядка работы над спектаклем: выбор репертуара, чтение литературного материала, беседа по прочитанному, рисунок героев, изготовление кукол, пошив костюмов, изготовление декораций, распределение ролей, разучивание слов и движений с куклой, работа с куклой на столе, работа с куклой за ширмой, постановка музыкальных и танцевальных номеров.
Задача учителя: формирование практических навыков самостоятельной работы обучающихся.
Тема 2. Беседы о кукольном театре
История кукольного театра. Традиционный народный театр, его сюжеты и герои. Театр Образцова. Кукольные театры мира. Герои кукольных представлений.
Особенности кукольного театра, его значение и отличие от других видов театров. 
Знакомство с театральными куклами. Виды кукол: пальчиковые, перчаточные, тростевые, марионетки, вертепная кукла, тряпичная кукла, планшетная (выводная) кукла, кукла теней, ростовая кукла, тантамареска и др. 
Театральная терминология: ширма, декорации, сценарий, афиша, репертуар, премьера. Пополнение словарного запаса.
Знакомство с театральными профессиями: актер, режиссер, художник-декоратор, художник-костюмер, сценарист, суфлер, музыкальный и танцевальный участник пр.
Задачи учителя: познакомить детей с элементарной
театральной терминологией; с основными видами кукольного театрального искусства; воспитывать интерес к театру и культуру поведения в театре.
Тема 3.  Просмотр театральных кукольных видео-постановок
Насыщение эмоциональными, визуальными, эстетическими впечатлениями через просмотр кукольных театральных постановок для детей, с последующим обсуждением сюжета, характеров персонажей, костюмов и внешнего вида кукол, реквизита и декораций, определение поучительного смысла.
 «Репка», «Колобок», «Гуси-лебеди», «По щучьему велению», «Музыкальная сказка «Теремок», «Крошечка Хаврошечка», «Сказка про сороку, которая никому не говорила «пожалуйста», «Необыкновенный концерт» (С. Образцова), «Что такое дружба», «Лесная сказка», «Новогодний спектакль «На добрый привет, добрый ответ», «Винни Пух», «Волк и семеро козлят», «Красная шапочка» и другие.   
Задачи учителя: познакомить обучающихся с литературными произведениями, героями и постановками кукольных спектаклей. 
Тема 4. Работа с текстом
Выбор сюжета. Чтение литературного текста. Рисование персонажей. Распределение ролей, заучивание текста, отработка доступных звукоподражаний, произношение отдельных слов, целого предложения; озвучивание персонажа.
Логопедические игры. Игры и упражнения, направленные на
развитие дыхания и свободы речевого аппарата. Задачи учителя развивать
речевое дыхание и правильную артикуляцию, четкую дикцию, разнообразную интонацию, логику речи; связную образную речь, творческую фантазию; учить сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы, произносить скороговорки и стихи; тренировать четкое произношение согласных в конце слова; пользоваться интонациями, выражающими основные чувства; пополнять словарный запас.
Задачи учителя: познакомить обучающихся с текстом и ролями спектакля; работа над техникой произношения, озвучиванием персонажей. 
Тема 5.  Изготовление кукол 
Работа в различной технике исполнения: пальчиковая кукла, тряпичная кукла, бумажная кукла на палочке, соломенные танцующие куклы; изготовление основы под лепку куклы из папье-маше, лепка кукольной головы, грунтовка, покраска, раскраска лица; изготовление волос, прически.
Изготовление элементов костюма: плетение на круглом станке поясков.
Задачи учителя: получение обучающимися практических навыков изготовления кукол.
Тема 6. Изготовление декораций и бутафории
Работа с гофрированным картоном: разметка, разрезание ножницами, грунтовка, покраска, раскраска.
Деревья разных пород и времен года; солнце, луна, тучи, сугробы, ручьи, трава; дома, постройки, интерьер.
Изготовление бутафории. Предметы быта: домашняя утварь, чашки,  горшки, ведра, коромысло, лейка. 
Предметы интерьера: печка, стол, стулья, кровать, занавески на окна, лоскутное одеяло на кровать и пр.
Плетение тряпичных «косичек» для ковриков, корзинок и пр.
Работа с ширмой: вырезание букв для названия спектакля, цветов, веточек; пришивание элементов на ширму.
Изготовление афиш и приглашений. Коллективная творческая работа.
Задачи учителя: получение обучающимися практических навыков изготовления декораций и бутафории.
Тема 7.  Театральная игра
7.1 Работа с куклой
Работа с пальчиковой куклой. Учимся надевать персонажей на пальчики, двигаться и вступать в игровую деятельность. 
Работа с перчаточной куклой. Учимся надевать куклу на руку: отрабатываем правильное положение пальцев, кисти, руки. Зажим в руке деревянного основания. Отработка крепкой посадки куклы на руке.
Отработка движений куклы: наклоны вперед, в стороны, покачивание корпусом; повороты головой, корпусом; бег, ходьба, прыжки вверх, вперед; Отработка движений кукольных рук: «ладушки», «зажим» руками за ткань, за другого персонажа; «приветствие» руками; объятия руками другого персонажа; поглаживания себя по голове; поглаживание другого персонажа.
Отработка эмоций: радости, восторга; печали, грусти; удивления, храбрости, трусости и пр.
Задачи учителя: получение обучающимися практических навыков работы по «оживлению» куклы.
7.2 Работа с пластикой движения куклы и актера
Учимся двигаться и ориентироваться  в пространстве,  равномерно размещаться в отведенных границах игрового места; развивать способность
произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц, запоминать
движения героев спектаклей; развивать зрительное, слуховое внимание, память, наблюдательность, образное мышление, фантазию, воображение, интерес к сценическому искусству. 
Отработка игровых моментов с куклой на плоскости стола: движения, монолог, диалог, драматизация, артистизм.
Отработка индивидуальных игровых моментов с куклой за ширмой: высота руки относительно уровня ширмы; расстояние до ширмы; ввод персонажа в театрализованное действие, геометрия и направление движения, согласно тексту; драматизация, артистизм, диалог персонажа по сюжету; уход персонажа со сцены по заданному маршруту, в заданную точку декораций.
Отработка взаимодействий движений кукольных актеров за ширмой: высота руки относительно уровня ширмы; расстояние до ширмы; ввод в общее театрализованное действие, согласно тексту, драматизация и артистизм; геометрия и траектория движения по сюжету; определение, фиксация дистанций и взаимодействий с другими актерами.
Выход актеров из-за ширмы, представление актеров, поклоны зрителям, уход на места первого ряда или за кулисы.
Отработка движений кукольного актера перед ширмой: ввод персонажа в театрализованное действие, геометрия и направление движения, драматизация и артистизм траектория движения согласно тексту и по сюжету; определение, фиксация дистанций и взаимодействий с другими актерами (персонажами) перед ширмой и за ширмой.
Отработка ввода, движений и фиксация декораций, согласно тексту и по сюжету.
Задачи учителя: получение обучающимися практических навыков работы в театральном пространстве: перед ширмой, за ширмой.
Тема 8. Музыкально-игровые импровизации на инструментах детского шумового оркестра. 
Отработка навыков и приемов игры на деревянных ложках, бубне, ксилофоне, трещотке, маракасах, бубенцах и др.
Отработка навыков и приемов игра на детских гуслях.
Русско-народные песни и наигрыши: «Во поле береза стояла», «Перепелочка», «Веселые гуси», «Во саду ли, в огороде», «Петушок», «Елочка», «В лесу родилась елочка», «Ладушки» и др.
Ритмические музыкальные импровизации.
Задачи учителя: получение обучающимися практических музыкальных навыков.
Тема 9. Танцевально-ритмические движения
9.1. Ритмопластика. Включает в себя комплексные музыкальные пластические игры и упражнения, обеспечивающие развитие
естественных психомоторных способностей детей, свободы и выразительности телодвижении; обретение ощущения гармонии своего тела с окружающим миром. Задачи учителя развивать умение произвольно реагировать на команду или музыкальный сигнал, готовность действовать согласованно, включаясь в действие одновременно или последовательно; развивать координацию движений; учить запоминать заданные позы и образно передавать их; развивать способность искренне верить в любую воображаемую ситуацию; учить создавать образы животных с помощью выразительных импровизационных пластических движений.
К. Сен-Санс «Карнавал животных», П.И.Чайковский «Марш деревянных содатиков», «Танец Куклы», «Танец Феи Драже», «Танец маленьких лебедей».  Музыка советских мультфильмов «Бременские музыканты»,  «Антошка», «Катерок», «Умка» и др.
9.2. Народные танцы
Подбор репертуара осуществляется согласно смысловой нагрузке сюжета спектакля, времени года, тематическим датам, праздникам и пр.
Хороводные танцы в народных костюмах, посвященные встрече весны: «Птицы прилетели», «Зазывание Весны», с элементами фольклора («жаворонки») и др.
Хороводные танцы в народных костюмах, с платочками в руках, посвященные встрече лета: «Березка», «Ивушка», «Красно-Солнышко» и др., под аккомпанемент игры на гуслях «Во поле береза стояла».
Танцевальные импровизации, с элементами народного танца, на тему встречи осени: «Здравствуй, Осень!», «Осенний листопад» и др. под звуки детского шумового оркестра, под аккомпанемент игры на гуслях «Во саду ли в огороде…».
Танцевальные импровизации на тему встречи зимы: «Танец снежинок вокруг Елочки» под аккомпанемент игры на гуслях песен «Елочка», «В лесу родилась Елочка»; «Танец снеговиков», под аккомпанемент игры шумового оркестра, и др.
Задачи учителя: получение обучающимися практических танцевальных навыков.
Тема 10. Репетиции спектакля
Комплексная работа по отработке приемов и навыков театрализованного действия: понимание текста спектакля; выразительное владение сценической речью или звукоподражанием; введение в действие сюжета кукольного персонажа и выход из него; диалоги и взаимодействия персонажей; перемещение куклы по горизонтали ширмы, артистизм и драматизация движений куклы; геометрия траектории движения актера за ширмой, взаимодействие с другими актерами; перемещение движущихся декораций.
Музыкально-танцевальные движения; игра на музыкальных инструментах.
Задачи учителя: получение обучающимися комплексных практических театральных навыков.
Тема 11. Выступления кукольного театра
Оформление тематической выставки детского рисунка.  Вывешивание афиши спектакля и раздача пригласительных билетов.
Постановка сказок и пьес для свободного и целевого просмотра, выступление коллектива кукольного театра на школьных праздниках, родительских собраниях, участие в общешкольных мероприятиях, в конкурсах и фестивалях.
Задачи учителя: демонстрация обучающимися комплексных практических театральных навыков.
Тема 12. Театральные экскурсии
Посещение театральных постановок Липецкого театра кукол.
Тематические видео – экскурсии: путешествие по кукольным театрам страны; кукольным мастерским; мастерским декораций и бутафории; мастерским музыкальных народных инструментов; просмотр видео-мастер-классов по изготовлению кукол из различных материалов.
Задачи учителя: получение обучающимися ярких, насыщенных и интересных театральных впечатлений.
Тема13.  Подведение итогов
Заключительное занятие. Обсуждение и анализ успехов каждого воспитанника. Планирование дальнейшей творческой работы. 
Задачи учителя: поддерживать интерес у обучающихся к театральной деятельности, формировать умение оценивать свой труд, уважать труд товарища; развивать умение планировать дальнейшие действия.
Учебный план
	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	
	
	1 год обучения
	2 год обучения

	Тема 1.
	Вводное занятие
	1
	1

	Тема 2.
	Беседы о кукольном театре. 
	2
	2

	Тема 3.  
	Просмотр театральных кукольных видео-постановок
	2
	2

	Тема 4.
	Работа с текстом
	4
	4

	Тема 5.  
	Изготовление кукол 
	4
	4

	Тема 6.
	Изготовление декораций и бутафории.
	4
	4

	Тема 7.  
	Театральная игра
	
	

	7.1
	Работа с куклой
	2
	2

	7.2
	Работа с пластикой движения куклы и актера
	2
	2

	Тема 8.
	Музыкально-игровые импровизации на инструментах детского шумового оркестра. 
	2
	2

	Тема 9.
	Танцевально-ритмические движения
	2
	2

	Тема 10.
	Репетиции спектакля
	4
	4

	Тема 11
	Выступления кукольного театра
	4
	4

	Тема 12 
	Театральные экскурсии
	1
	1

	Тема13.  
	Подведение итогов
	1
	1

	Итого
	
	35
	35



Первый год обучения
Тема 1. Вводное занятие
Знакомство с правилами техники безопасности, правилами поведения на занятиях во внеурочной деятельности. Материалы, инструменты, приспособления для работы. Организация рабочего места. Знакомство с программой внеурочной деятельности первого года обучения. Определение порядка работы над спектаклем: выбор репертуара, чтение литературного материала, беседа по прочитанному, рисунок героев, изготовление кукол, пошив костюмов, изготовление декораций, распределение ролей, разучивание слов и движений с куклой, работа с куклой на столе, работа с куклой за ширмой, постановка музыкальных и танцевальных номеров.
Задача учителя: формирование практических навыков самостоятельной работы обучающихся.
          Тема 2. Беседы о кукольном театре
История кукольного театра. Традиционный народный театр, его сюжеты и герои. Театр Образцова. Кукольные театры мира. Герои кукольных представлений.
 Особенности кукольного театра, его значение и отличие от других видов театров. 
Знакомство с театральными куклами. Виды кукол: пальчиковые, перчаточные, тростевые, марионетки, вертепная кукла.
Театральная терминология: ширма, декорации, сценарий, афиша. Пополнение словарного запаса.
Знакомство с театральными профессиями: актер, режиссер, художник-декоратор, художник-костюмер, сценарист, суфлер, музыкальный и танцевальный участник пр.
Задачи учителя: познакомить детей с элементарной
театральной терминологией; с основными видами кукольного театрального искусства; воспитывать интерес к театру и культуру поведения в театре.
Тема 3.  Просмотр театральных кукольных видео-постановок
Насыщение эмоциональными, визуальными, эстетическими впечатлениями через просмотр кукольных театральных постановок для детей, с последующим обсуждением сюжета, характеров персонажей, костюмов и внешнего вида кукол, реквизита и декораций, определение поучительного смысла.
 «Репка», «Колобок», «Гуси-лебеди», «По щучьему велению», «Три поросенка», «Теремок» и др.  
Задачи учителя: познакомить обучающихся с литературными произведениями, героями и постановками кукольных спектаклей. 
Тема 4. Работа с текстом
 Выбор сюжета. Чтение литературного текста. Рисование персонажей. Распределение ролей, заучивание текста, отработка доступных звукоподражаний, произношение отдельных слов, целого предложения; озвучивание персонажа.
Задачи учителя: познакомить обучающихся с текстом и ролями спектакля; работа над техникой произношения, озвучиванием персонажей. 
          Логопедические игры. Игры и упражнения, направленные на
развитие дыхания и свободы речевого аппарата. 
Задачи учителя: развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию, четкую дикцию, разнообразную интонацию, логику речи; связную образную речь, творческую фантазию; учить сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы, произносить скороговорки и стихи; тренировать четкое произношение согласных в конце слова; пользоваться интонациями, выражающими основные чувства; пополнять словарный запас.
Тема 5.  Изготовление кукол 
Работа в различной технике исполнения: пальчиковая кукла, тряпичная кукла, бумажная кукла на палочке, соломенные танцующие куклы; 
Задачи учителя: получение обучающимися практических навыков изготовления кукол.
Тема 6. Изготовление декораций и бутафории
Работа с гофрированным картоном: разметка, разрезание ножницами, грунтовка, покраска, раскраска.
Деревья разных пород и времен года; солнце, луна, тучи, сугробы, ручьи, трава; дома, постройки, интерьер.
Изготовление бутафории. Предметы быта: домашняя утварь, чашки, горшки, ведра, коромысло, лейка. 
Предметы интерьера: печка, стол, стулья, кровать; 
Работа с ширмой: вырезание букв для названия спектакля, цветов, веточек; 
 Изготовление афиш и приглашений. Коллективная творческая работа.
Задачи учителя: получение обучающимися практических навыков изготовления декораций и бутафории.
Тема 7.  Театральная игра
7.1 Работа с куклой
Работа с пальчиковой куклой. Учимся надевать персонажей на пальчики, двигаться и вступать в игровую деятельность. 
Работа с перчаточной куклой. Учимся надевать куклу на руку: отрабатываем правильное положение пальцев, кисти, руки. Зажим в руке деревянного основания. Отработка крепкой посадки куклы на руке.
Отработка движений куклы: наклоны вперед, в стороны, покачивание корпусом; повороты головой, корпусом; бег, ходьба, прыжки вверх, вперед; Отработка движений кукольных рук: «ладушки», «зажим» руками за ткань, за другого персонажа; «приветствие» руками; объятия руками другого персонажа; поглаживания себя по голове; поглаживание другого персонажа.
Отработка эмоций: радости, восторга; печали, грусти; удивления, храбрости, трусости и пр.
Задачи учителя: получение обучающимися практических навыков работы по «оживлению» куклы.
7.2 Работа с пластикой движения куклы и актера
· Учимся двигаться и ориентироваться  в пространстве,  равномерно размещаться в отведенных границах игрового места; развивать способность
произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц, запоминать
движения героев спектаклей; развивать зрительное, слуховое внимание, память, наблюдательность, образное мышление, фантазию, воображение, интерес к сценическому искусству. 
· Отработка игровых моментов с куклой на плоскости стола: движения, монолог, диалог, драматизация, артистизм.
· Отработка индивидуальных игровых моментов с куклой за ширмой: высота руки относительно уровня ширмы; расстояние до ширмы; ввод персонажа в театрализованное действие, геометрия и направление движения, согласно тексту; драматизация, артистизм, диалог персонажа по сюжету; уход персонажа со сцены по заданному маршруту, в заданную точку декораций.
· Отработка взаимодействий движений кукольных актеров за ширмой: высота руки относительно уровня ширмы; расстояние до ширмы; ввод в общее театрализованное действие, согласно тексту, драматизация и артистизм; геометрия и траектория движения по сюжету; определение, фиксация дистанций и взаимодействий с другими актерами.
· Выход актеров из-за ширмы, представление актеров, поклоны зрителям, уход на места первого ряда или за кулисы.
· Отработка движений кукольного актера перед ширмой: ввод персонажа в театрализованное действие, геометрия и направление движения, драматизация и артистизм траектория движения согласно тексту и по сюжету; определение, фиксация дистанций и взаимодействий с другими актерами (персонажами) перед ширмой и за ширмой.
· Отработка ввода, движений и фиксация декораций, согласно тексту и по сюжету.
Задачи учителя: получение обучающимися практических навыков работы в театральном пространстве: перед ширмой, за ширмой.
Тема 8. Музыкально-игровые импровизации на инструментах детского шумового оркестра. 
Отработка навыков и приемов игры на деревянных ложках, бубне, ксилофоне, трещотке, маракасах, бубенцах и др.
Отработка навыков и приемов игры на детских гуслях в импровизации. Ритмические музыкальные импровизации.
Задачи учителя: получение обучающимися практических музыкальных навыков.
Тема 9. Танцевально-ритмические движения
9.1. Ритмопластика. Включает в себя комплексные музыкальные пластические игры и упражнения, обеспечивающие развитие
естественных психомоторных способностей детей, свободы и выразительности телодвижении; обретение ощущения гармонии своего тела с окружающим миром. Задачи учителя развивать умение произвольно реагировать на команду или музыкальный сигнал, готовность действовать согласованно, включаясь в действие одновременно или последовательно; развивать координацию движений; учить запоминать заданные позы и образно передавать их; развивать способность искренне верить в любую воображаемую ситуацию; учить создавать образы животных с помощью выразительных импровизационных пластических движений.
К. Сен-Санс «Карнавал животных», П.И.Чайковский «Марш деревянных содатиков», «Танец Куклы», «Танец Феи Драже», «Танец маленьких лебедей».  Музыка советских мультфильмов «Бременские музыканты», «Антошка», «Катерок», «Умка» и др.
9.2. Народные танцы
Подбор репертуара осуществляется согласно смысловой нагрузке сюжета спектакля, времени года, тематическим датам, праздникам и пр.
Хороводные танцы в народных костюмах, посвященные встрече весны: «Птицы прилетели», «Зазывание Весны», с элементами фольклора («жаворонки») и др.
Хороводные танцы в народных костюмах, с платочками в руках, посвященные встрече лета: «Березка», «Ивушка», «Красно-Солнышко» и др., под аккомпанемент игры на гуслях «Во поле береза стояла».
Танцевальные импровизации, с элементами народного танца, на тему встречи осени: «Здравствуй, Осень!», «Осенний листопад» и др. под импровизацию детского шумового оркестра
Танцевальные импровизации на тему встречи зимы: «Танец снежинок вокруг Елочки» под импровизацию игры на гуслях, под аккомпанемент игры шумового оркестра, и др.
Задачи учителя: получение обучающимися практических танцевальных навыков.
Тема 10. Репетиции спектакля
Комплексная работа по отработке приемов и навыков театрализованного действия: понимание текста спектакля; выразительное владение сценической речью или звукоподражанием; введение в действие сюжета кукольного персонажа и выход из него; диалоги и взаимодействия персонажей; перемещение куклы по горизонтали ширмы, артистизм и драматизация движений куклы; геометрия траектории движения актера за ширмой, взаимодействие с другими актерами; перемещение движущихся декораций.
 Музыкально-танцевальные движения; игра на музыкальных инструментах.
Задачи учителя: получение обучающимися комплексных практических театральных навыков.
Тема 11. Выступления кукольного театра
Оформление тематической выставки детского рисунка.  Вывешивание афиши спектакля и раздача пригласительных билетов.
Постановка сказок и пьес для свободного и целевого просмотра, выступление коллектива кукольного театра на школьных праздниках, родительских собраниях, участие в общешкольных мероприятиях, в конкурсах и фестивалях.
Задачи учителя: демонстрация обучающимися комплексных практических театральных навыков.
Тема 12. Театральные экскурсии
Посещение театральных постановок Липецкого театра кукол.
Тематические видео – экскурсии: путешествие по кукольным театрам страны; кукольным мастерским; мастерским декораций и бутафории; мастерским музыкальных народных инструментов; просмотр видео-мастер-классов по изготовлению кукол из различных материалов.
Задачи учителя: получение обучающимися ярких, насыщенных и интересных театральных впечатлений.
Тема13.  Подведение итогов
Заключительное занятие. Обсуждение и анализ успехов каждого воспитанника. Планирование дальнейшей творческой работы. 
Задачи учителя: поддерживать интерес у обучающихся к театральной деятельности, формировать умение оценивать свой труд, уважать труд товарища; развивать умение планировать дальнейшие действия.

Второй год обучения
На втором году освоения программы закрепляются теоретические и практические знания, приемы и навыки театрального творчества, полученные обучающимися в первом году обучения. Добавляются новые темы, усложняются задания, словарный запас пополняется новыми театральными терминами. Расширяется театральный репертуар, вводится обучение игры на детских музыкальных инструментах по нотам (гусли).
Тема 1. Вводное занятие
Закрепляются знания правил техники безопасности, правил поведения на занятиях во внеурочной деятельности. Материалы, инструменты, приспособления для работы. Организация рабочего места. Знакомство с программой внеурочной деятельности второго года обучения. Закрепление порядка работы над спектаклем: выбор репертуара, чтение литературного материала, беседа по прочитанному, рисунок героев, изготовление кукол, пошив костюмов, изготовление декораций, распределение ролей, разучивание слов и движений с куклой, работа с куклой на столе, работа с куклой за ширмой, постановка музыкальных и танцевальных номеров.
 Задача учителя: дальнейшее формирование практических навыков самостоятельной работы обучающихся.
Тема 2. Беседы о кукольном театре
Продолжается знакомство с историей кукольного театра. Закрепляются знания традиционного народного кукольного театра, его сюжеты и герои. Театр Образцова. Кукольные театры мира. Герои кукольных представлений.
Закрепляются знания особенностей кукольного театра, его значение и отличие от других видов театров. 
Закрепляются и расширяются знания видов кукол: пальчиковые, перчаточные, тростевые, марионетки, вертепная кукла, тряпичная кукла, планшетная (выводная) кукла, куклы теневого театра, ростовая кукла, тантамареска и др.
Закрепляются и расширяются знания театральной терминологии: ширма, декорации, сценарий, режиссер-постановщик, афиша, репертуар, премьера, суфлер, и др.  Пополнение словарного запаса.
Дальнейшее знакомство с театральными профессиями: актер, режиссер, художник-декоратор, художник-костюмер, сценарист, режиссер-постановщик, суфлер, музыкальный и танцевальный участник пр. Знаменитые мастера. 
Задачи учителя: познакомить детей с новыми видами кукол,  
новой театральной терминологией; закрепить ранее полученные знания; продолжать воспитывать интерес к театру и культуру поведения в театре.
Тема 3.  Просмотр театральных кукольных видео-постановок
Насыщение эмоциональными, визуальными, эстетическими впечатлениями через просмотр новых кукольных театральных постановок для детей, с последующим обсуждением сюжета, характеров персонажей, костюмов и внешнего вида кукол, реквизита и декораций, определение поучительного смысла.
«Крошечка Хаврошечка», «Сказка про сороку, которая никому не говорила «пожалуйста», «Необыкновенный концерт» (С. Образцова), «Что такое дружба», «Лесная сказка», «Новогодний спектакль «На добрый привет, добрый ответ», «Винни Пух», «Волк и семеро козлят», «Красная шапочка» и другие. 
Задачи учителя: познакомить обучающихся с новыми литературными произведениями, героями и постановками кукольных спектаклей, закрепить ранее полученные знания.
Тема 4. Работа с текстом
Закрепление навыков работы с текстом. Выбор сюжета. Чтение литературного текста. Рисование персонажей. Распределение ролей, заучивание текста, отработка доступных звукоподражаний, произношение отдельных слов, целого предложения; озвучивание персонажа.
Задачи учителя: познакомить обучающихся с текстом и ролями новых спектаклей; продолжение работы над техникой произношения, озвучиванием персонажей. 
Дальнейшее использование коррекционных возможностей логопедических игр. Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата. 
Задачи учителя: продолжать развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию, четкую дикцию, разнообразную интонацию, логику речи; связную образную речь, творческую фантазию; учить сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы, произносить скороговорки и стихи; тренировать четкое произношение согласных в конце слова; пользоваться интонациями, выражающими основные чувства; пополнять словарный запас.
Тема 5.  Изготовление кукол 
Закрепляются знания и навыки работы в различной технике исполнения кукол, вводятся новые образцы кукол: пальчиковая кукла, тряпичная кукла, бумажная кукла на палочке, соломенные танцующие куклы; изготовление основы под лепку куклы из папье-маше, лепка кукольной головы, грунтовка, покраска, раскраска лица; изготовление волос, прически.
Изготовление элементов костюма: плетение на круглом станке поясков.
Задачи учителя: получение обучающимися новых практических навыков изготовления кукол, закрепление раннее полученных.
Тема 6. Изготовление декораций и бутафории
Закрепление навыков и приемов работы с гофрированным картоном: разметка, разрезание ножницами, грунтовка, покраска, раскраска.
Деревья разных пород и времен года; солнце, луна, тучи, сугробы, ручьи, трава; дома, постройки, интерьер.
Закрепление навыков и приемов изготовления бутафории. Предметы быта: домашняя утварь, чашки, горшки, ведра, коромысло, лейка. 
Закрепление навыков и приемов изготовление предметов интерьера: печка, стол, стулья, кровать, занавески на окна, лоскутное одеяло на кровать и пр.
Плетение тряпичных «косичек» для ковриков, корзинок и пр.
Закрепление навыков работы с ширмой, освоение новых приемов: вырезание букв для названия спектакля, цветов, веточек; пришивание элементов на ширму.
Закрепление навыков и освоение новых приемов изготовления афиш и приглашений. Коллективная творческая работа.
Задачи учителя: получение обучающимися новых практических навыков изготовления декораций и бутафории, закрепление раннее полученных.
Тема 7.  Театральная игра
7.1 Работа с куклой
Закрепление навыков работы с пальчиковой куклой: надевать персонажей на пальчики, двигаться и вступать в игровую деятельность. 
Освоение приемов работы с перчаточной куклой. Учимся надевать куклу на руку: отрабатываем правильное положение пальцев, кисти, руки. Зажим в руке деревянного основания. Отработка крепкой посадки куклы на руке.
Закрепление и отработка движений куклы: наклоны вперед, в стороны, покачивание корпусом; повороты головой, корпусом; бег, ходьба, прыжки вверх, вперед; Отработка движений кукольных рук: «ладушки», «зажим» руками за ткань, за другого персонажа; «приветствие» руками; объятия руками другого персонажа; поглаживания себя по голове; поглаживание другого персонажа.
Звукоподражание.
Закрепление и отработка эмоций: радости, восторга; печали, грусти; удивления, храбрости, трусости и пр.
Задачи учителя: получение обучающимися новых практических навыков работы по «оживлению» куклы, закрепление раннее изученных.
7.2 Работа с пластикой движения куклы и актера. 
· Закрепление умений и навыков движения  и ориентировки  в пространстве, выполнение словесной инструкции  планомерно размещаться в отведенных границах игрового места; дальнейшее развитие способности
произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц, запоминать
движения героев спектаклей; развивать зрительное, слуховое внимание, память, наблюдательность, образное мышление, фантазию, воображение, интерес к сценическому искусству. 
· Закрепление игровых моментов с куклой на плоскости стола: движения, монолог, диалог, драматизация, артистизм.
· Закрепление индивидуальных игровых моментов с куклой за ширмой: высота руки относительно уровня ширмы; расстояние до ширмы; ввод персонажа в театрализованное действие, геометрия и направление движения, согласно тексту; драматизация, артистизм, диалог персонажа по сюжету; уход персонажа со сцены по заданному маршруту, в заданную точку декораций.
· Закрепление взаимодействий движений кукольных актеров за ширмой: высота руки относительно уровня ширмы; расстояние до ширмы; ввод в общее театрализованное действие, согласно тексту, драматизация и артистизм; геометрия и траектория движения по сюжету; определение, фиксация дистанций и взаимодействий с другими актерами.
· Закрепление навыков выхода актеров из-за ширмы, представление актеров, поклоны зрителям, уход на места первого ряда или за кулисы.
· Закрепление навыков движения кукольного актера перед ширмой: ввод персонажа в театрализованное действие, геометрия и направление движения, драматизация и артистизм траектория движения согласно тексту и по сюжету; определение, фиксация дистанций и взаимодействий с другими актерами (персонажами) перед ширмой и за ширмой.
· Закрепление навыков ввода, движений и фиксация декораций, согласно тексту и по сюжету.
Задачи учителя: получение обучающимися новых практических навыков работы в театральном пространстве: перед ширмой, за ширмой закрепление раннее полученных.
Тема 8. Музыкально-игровые импровизации на инструментах детского шумового оркестра.
Закрепление навыков и приемов игры на деревянных ложках, бубне, ксилофоне, трещотке, маракасах, бубенцах и др.
Отработка навыков и приемов игра на детских гуслях по нотам.
Русско-народные песни и наигрыши: «Во поле береза стояла», «Перепелочка», «Веселые гуси», «Во саду ли, в огороде», «Петушок», «Елочка», «В лесу родилась елочка», «Ладушки» и др.
Закрепление навыков исполнения ритмических музыкальных импровизаций игр на музыкальных инструментах шумового оркестра.
Задачи учителя: получение обучающимися новых практических музыкальных навыков, закрепление раннее полученных.
Тема 9. Танцевально-ритмические движения
9.1. Ритмопластика. Дальнейшее освоение навыков исполнения музыкальных пластических игр и упражнений, обеспечивающих развитие
естественных психомоторных способностей детей, свободы и выразительности телодвижении; обретение ощущения гармонии своего тела с окружающим миром.
Задачи учителя: продолжать развивать умение произвольно реагировать на команду или музыкальный сигнал, готовность действовать согласованно, включаясь в действие одновременно или последовательно; развивать координацию движений; учить запоминать заданные позы и образно передавать их; развивать способность искренне верить в любую воображаемую ситуацию; учить создавать образы животных с помощью выразительных импровизационных пластических движений.
К. Сен-Санс «Карнавал животных», П.И.Чайковский «Марш деревянных содатиков», «Танец Куклы», «Танец Феи Драже», «Танец маленьких лебедей».  Музыка советских мультфильмов «Бременские музыканты»,  «Антошка», «Катерок», «Умка» и др.
9.2. Народные танцы
Подбор нового музыкально-танцевального репертуара, с использование детских музыкальных инструментов шумового оркестра, согласно смысловой нагрузке сюжета спектакля, времени года, тематическим датам, праздникам и пр.
Хороводные танцы в народных костюмах, посвященные встрече весны: «Птицы прилетели», «Зазывание Весны», с элементами фольклора («жаворонки») и др.
Хороводные танцы в народных костюмах, с платочками в руках, посвященные встрече лета: «Березка», «Ивушка», «Красно-Солнышко» и др., под аккомпанемент игры на гуслях «Во поле береза стояла».
Танцевальные импровизации, с элементами народного танца, на тему встречи осени: «Здравствуй, Осень!», «Осенний листопад» и др. под звуки детского шумового оркестра, под аккомпанемент игры на гуслях «Во саду ли в огороде…».
Танцевальные импровизации на тему встречи зимы: «Танец снежинок вокруг Елочки» под аккомпанемент игры на гуслях песен «Елочка», «В лесу родилась Елочка»; «Танец снеговиков», под аккомпанемент игры шумового оркестра, и др.
Задачи учителя: получение обучающимися новых практических танцевальных навыков и умений, закрепление раннее полученных.
Тема 10. Репетиции спектакля
Проведение дальнейшей комплексной работы по отработке приемов и навыков театрализованного действия: понимание текста спектакля; выразительное владение сценической речью или звукоподражанием; введение в действие сюжета кукольного персонажа и выход из него; диалоги и взаимодействия персонажей; перемещение куклы по горизонтали ширмы, артистизм и драматизация движений куклы; геометрия траектории движения актера за ширмой, взаимодействие с другими актерами; перемещение движущихся декораций.
Закрепление музыкально-танцевальные приемов и навыков; освоение и закрепление игры на музыкальных инструментах.
Задачи учителя: получение обучающимися новых комплексных практических театральных навыков, закрепление раннее полученных.
Тема 11. Выступления кукольного театра
Продолжение получение и закрепление навыков оформления тематической выставки детского рисунка.  Вывешивание афиши спектакля и раздача пригласительных билетов.
Дальнейшая постановка сказок и пьес для свободного и целевого просмотра, выступление коллектива кукольного театра на школьных праздниках, родительских собраниях, участие в общешкольных мероприятиях, в конкурсах и фестивалях.
Задачи учителя: демонстрация обучающимися новых комплексных практических театральных навыков, закрепление полученных.
Тема 12. Театральные экскурсии
Посещение новых театральных постановок Липецкого театра кукол.
Дальнейшие тематические видео – экскурсии: путешествие по кукольным театрам страны; кукольным мастерским; мастерским декораций и бутафории; мастерским музыкальных народных инструментов; просмотр видео-мастер-классов по изготовлению кукол из различных материалов.
Задачи учителя: получение обучающимися ярких, насыщенных и интересных театральных впечатлений.
Тема13.  Подведение итогов
Заключительное занятие. Обсуждение и анализ успехов каждого воспитанника. Планирование дальнейшей творческой работы. 
Задачи учителя: продолжать поддерживать интерес у обучающихся к театральной деятельности, формировать умение оценивать свой труд, уважать труд товарища; развивать умение планировать дальнейшие действия.
Материально-техническое обеспечение
Материально-техническая база реализации программы для детей с особыми образовательными потребностями (умственной отсталостью) должна соответствовать действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда работников образовательных организаций, предъявляемым к помещениям для осуществления образовательной деятельности по программам внеурочной деятельности.
Для создания оптимальных условий реализации, адаптированной общеобразовательной программе «Кукольный театр своими руками «Ладушки» организуются учебные места для групповой и индивидуальной формы обучения.
Для проведения учебных занятий необходимо:
	№
	Наименование объектов и средств учебно-методического и материально-технического обеспечения

	Литературно-музыкальное обеспечение

	1.
2.
	Литературные произведения для написания сценарий.
Музыкальный ряд: аудиоматериал на электронных носителях (флешка); видеозаписи, фрагменты телепередач и кинофильмов, материалы со специализированных сайтов сети Интернете

	Технические средства

	3.
	Интерактивная доска, ноутбук.

	Сценическое оборудование

	4
	Театральная ширма на деревянном, подвижном каркасе  (трехстворчатая)

	 Оборудование для декораций  

	5
	Гофр- картон большого формата (упаковочный материал)

	Материалы и инструменты

	6
7
8
9
10
11

12
13
14
15
16
	Гуашь (цветная в наборах, в индивидуальных емкостях)
Гуашь белая (500мл)
Клей ПВА
Кисти плоские, щетина -  №10, 14, 20, 30
Кисти круглые, синтетика - №10, 14
Пряжа цветная для волос (черная, серая, желтая, белая, коричневая, рыжая)
Ткань для костюмов (хлопок разных цветов и мелкого рисунка)
Ткань для тела (телесный цвет)
Поролон для кукольных тел
Бечевка (лен, пенька), нитки
Каркасная проволока
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Приложение 1
СПОСОБЫ УПРАВЛЕНИЯ КУКЛАМИ
1. Знакомство с различными видами кукол, с которыми можно разыгрывать сценки и спектакли.
2. Роль кукловода в игре куклы.
3. Техника безопасности во время постановок.
Первый опыт работы в группе: диалог, ролевые игры.
Самая простая кукла состоит из тельца - рубашки, головки и ручек.
Тельце - рубашка кроится по руке кукловода из ткани. Голова может быть сделана из разных материалов, но обычно ее делают из папье-маше.
Практическая работа: Отработка навыков техники движений куклы на руке.
Правила ведения куклы:
1. Держать куклу следует прямо. Наклон куклы осуществляется наклоном кисти руки кукловода.
2. Когда кукла не совершает никаких действий, ее руки должны быть прижаты к туловищу.
3. Чтобы посадить куклу, ее сначала нужно наклонить, а затем посадить на место.
Учебно-тренировочные упражнения:
Оденьте куклу на руку (указательный палец в патрон головы куклы, средний и большой в ручки) выпрямите ее, поставьте локоть на стол, ручки куклы прижаты к туловищу.
1. Первое упражнение для кисти руки.
Плавные наклоны туловища куклы на счет раз, два, три.
2. Упражнение для указательного пальца.
Наклон головы куклы на счет.
3. Упражнение для среднего и большого пальца.
Разведение ручек куклы на счет.
4. Комплексное упражнение для кисти руки, указательного, среднего и большого пальцев.
Исходное упражнение: ручки в стороны. Наклон головы, туловища и складывание ручек на счет.
5. Повороты куклы с хлопком.
На счет раз повернуть туловище вправо, на счет два хлопнуть; на счет три- повернуть туловище влево, на счет четыре- хлопнуть.
Упражнения повторяются несколько раз.
Игры с куклами.
Задание для детей: пусть кукла вас обнимет, погладит по лицу, пошепчет вам на ухо, приласкается и прижмется к вам. Подойдите с ней к игрушкам, пусть она возьмет одну из них и покажет всем.
С куклой можно поиграть, поразговаривать, поздороваться за руку, погладить по голове. Можно придумать простейшие игры и сценки. Кукла должна в это время «жить», то есть что- то делать




Приложение 2
ШИРМА И ДВИЖЕНИЕКУКЛЫ ЗА ШИРМОЙ
Ширма - это сцена театра игрушек. На ширму ставятся декорации, и на ней происходит действие. За ширмой находятся кукловоды, которые управляют куклами и говорят за них.
Секреты движения куклы за ширмой.
· Кукла выходит не сразу, не из-под земли, а постепенно. Сначала издали появляется ее голова, затем плечи, грудь и т.д. и только при приближении ее она показывается немного выше колен. На этом уровне кукла должна быть все время. Очень важно выработать ощущение пола. То есть кукла должна как бы ходить по полу, не опускаясь и не поднимаясь.
· Чтобы передать походку куклы надо продвигать ее ритмичными движениями или покачиванием из стороны в сторону.
· Подскоки или покачивания из стороны в сторону делаются более резко и чаще, если кукла бежит.
· Если кукла спит, то ее лучше положить спиной к зрителям, чтобы не было видно ее открытых глаз.
· Та кукла, которая говорит,- слегка двигается. Кукла, которая ее слушает,- стоит неподвижно, смотрит на говорящую.
· Уходя, кукла не проваливается сразу, а удаляется в глубину ширмы и постепенно опускается.
· Держите куклу так, чтобы ее глаза были обращены к зрителям или на другую куклу.
· Данные упражнения можно повторять несколько раз, а закрепить их можно с помощью простейших этюдов.
Приложение 3
ВИДЫ КУКОЛ
Загадка:
Уж полон зал. Вот-вот начало.
Нас куклы начали смешить.
Они поют, танцуют даже,
Чтоб радость всем нам подарить.
(Кукольный театр.)
Перчаточные куклы. Существуют различные виды кукол, но самыми распространенными остаются куклы, которые приводятся в движение с помощью руки, иначе они называются перчаточными. От руки человека многое зависит. Самая популярная перчаточная кукла теперь Петрушка.
Тростевые куклы актер держит над собой и играет за ширмой. Основная трость идет от головы через все тело куклы, а две другие- от рук.
Большинство кукольных театров нашей страны используют тростевых кукол. Их много, они сложные по конструкции.
Теневые куклы вырезают из плотной кожи и подкрашивают- тень получается разноцветная. Играют такими куклами за экраном. Зрители видят тень.
Плоские куклы выпиливаются по частям из фанеры. Туловище, руки, ноги, голову раскрашивают или оклеивают тканью. Отдельные части соединяют нитками, леской или проволокой. Играют ими так же, как тростевыми или марионеточными.
Куклы марионетки - на нитках - управляются сверху. Актер держит в руках вертикальную или горизонтальную доску, к которой крепятся нити от головы, ног, рук. Актер водит куклу, приводя в движение руки, ноги, плечи и голову.
Видеоряд обязателен!
Приложение 4
ЗВУКОПОДРАЖАНИЕ
          За кукол не надо говорить писклявым, тоненьким голосом. Данный голос не убедит зрителя в том, что это говорит сама кукла.
В большинстве сказок действуют животные и птицы. Как они говорят?
Петух произносит свои слова, отчеканивая слоги и растягивая звук Р. Петушиное пение (ку-ка-ре-ку!) легко воспроизводятся.
У зайца плачущий голосок.
Коза «разговаривает» ворчливым дребезжащим голосом. Она вытягивает гласные Е, И, Я, особенно, если перед этими буквами идут согласные М, Н. («Мне-е-е», «Ме-еня-я-я».)
Слова Собаки нужно произносить слегка хрипловатым и отрывистым голосом, напоминающим собачий лай. А если вы еще произнесете «гав-гав» или «ав», то зрители поймут несомненно, что вы имитируете собачий голос.
Волк «говорит» грубо, отрывисто.
Медведь - медленно, низким голосом.
Лягушка тоже говорит медленно и скучно, растягивая каждый слог, слегка дребезжащим голосом.
Лошадь говорит очень громко, почти кричит и растягивает гласные Ии О. («Спи-и-и, мышо-оно-ок, сладко-о, сладко-о-о!».)
У Свиньи хрипловатый голос.
На роль Кошки желателен исполнитель, умеющий мяукать. «мяу-мяу!»
Самым тоненьким голоском сонно и плаксиво говорит глупый Мышонок.
У мамы- мышки писклявый голос. Помните, мышонок говорит матери: «Лучше, мама, не пищи!»















