
Календарный учебный график (АООП ФГОС вариант 1) 

на 2023-2024 учебный год (1 классы) 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года – 01.09.2023 

1.2. Дата окончания учебного года: 24.05.2024 

1.3. Продолжительность учебного года: 

       1 классы – 33 недели (162 рабочих дня) 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и 

рабочих днях 

1 классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных 

недель 

Количество 

рабочих 

дней 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 

3 четверть 09.01.2024 09.02.2024 9 42 

19.02.2024 15.03.2024 

4 четверть 25.03.2024 24.05.2024 8 40 

Итого в учебном году 33 162 

 

2.2 Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1 классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Дополнительные 

каникулы 

12.02.2024 18.02.2024 7 

Весенние каникулы 16.03.2024 24.03.2024 9 

Летние каникулы 25.05.2024 31.08.2024 99 

Праздничные дни 4  

(23.02, 08.03,  

01.05, 09.05) 

Выходные дни 65 

Итого в учебном году 204 



3. Режим работы 

Период учебной 

деятельности 

1 классы 

 

Учебная неделя 5 дней 

Урок  35 минут (1 полугодие) 

40 минут (2 полугодие) 

Перерыв  10-20 минут 

45 минут – динамическая пауза (после 2 урока) 

 

4. Распределение образовательной нагрузки  

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в часах 

1 классы  

Урочная деятельность 21  

Коррекционно-

развивающая область 

6 

Внеурочная деятельность 4  

 

5. Расписание звонков и перемен 

1 классы 

Образовательная 

деятельность 

сентябрь-

октябрь 

ноябрь-декабрь январь-май 

1 урок 09.00 - 09.35 09.00 - 09.35 09.00 - 09.40 

1-я перемена 09.35 - 09.55 09.35 - 09.55 09.40 - 10.00 

2 урок 09.55 - 10.30 09.55 - 10.30 10.00 - 10.40 

2-я перемена 10.30 - 11.15 10.30 - 11.15 10.40 - 11.25 

3 урок 11.15 - 11.50 11.15 - 11.50 11.25 - 12.05 

3-я перемена - 11.50 - 12.10 12.05 - 12.25 

4 урок - 12.10 - 12.45 12.25 - 13.05 

4-я перемена - 12.45 - 12.55 13.05 - 13.15 

5 урок - 12.55 - 13.30 13.15 - 13.55 

Коррекционно-

развивающая 

деятельность 

Не менее чем через 30 минут после окончания уроков  

 

Внеурочная 

деятельность  

Не менее чем через 30 минут после окончания уроков 

 

6. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточной аттестацией обучающихся является годовая оценка. 



Календарный учебный график (АООП ФГОС вариант 1)  

на 2023-2024 учебный год (2-4 классы) 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года – 01.09.2023 

1.2. Дата окончания учебного года: 24.05.2024 

1.3. Продолжительность учебного года: 

       2-4 классы – 34 недели (167 рабочих дня) 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и 

рабочих днях 

2-4 классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных 

недель 

Количество 

рабочих 

дней 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 

3 четверть 09.01.2024 15.03.2024 10 47 

4 четверть 25.03.2024 24.05.2024 8 40 

Итого в учебном году 34 167 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

2-4 классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние каникулы 16.03.2024 24.03.2024 9 

Летние каникулы 25.05.2024 31.08.2024 99 

Праздничные дни 4 

(23.02, 08.03,  

01.05, 09.05) 

Выходные дни 67 

Итого в учебном году 199 

 

 



3. Режим работы 

Период учебной деятельности 2-4 классы 

Учебная неделя 5 дней 

Урок  40 минут 

Перерыв  10-20 минут 

 

4. Распределение образовательной нагрузки  

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в часах 

2-4 классы 

Урочная деятельность 23  

Коррекционно-

развивающая область 

 6 

   

Внеурочная деятельность  4 

 

5. Расписание звонков и перемен 

Урок  Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1 урок 09.00 - 09.40 10 минут 

2 урок 09.50 - 10.30 20 минут 

3 урок 10.50 - 11.30 20 минут 

4 урок 11.50 - 12.30 20 минут 

5 урок 12.50 - 13.30 20 минут 

6 урок 13.50 - 14.30  

Коррекционно-

развивающая 

деятельность 

Не менее чем через 30 

минут после окончания 

уроков 

- 

Внеурочная 

деятельность  

Не менее чем через 30 

минут после окончания 

уроков 

Не менее 10 минут между 

занятиями 

 

6. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточной аттестацией обучающихся является годовая оценка. 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график (АООП ФГОС вариант 1)  

на 2023-2024 учебный год (5-8 классы) 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года – 01.09.2023 

1.2. Дата окончания учебного года: 

       5-8 классы – 24.05.2024  

1.3. Продолжительность учебного года: 

      5-8 классы – 34 недели (167 рабочих дня) 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и 

рабочих днях 

5-8 классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных 

недель 

Количество 

рабочих 

дней 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 

3 четверть 09.01.2024 15.03.2024 10 47 

4 четверть 25.03.2024 24.05.2024 8 40 

Итого в учебном году 34 167 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5-8 классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние каникулы 16.03.2024 24.03.2024 9 

Летние каникулы 25.05.2024 31.08.2024 99 

Праздничные дни 4 

(23.02, 08.03,  

01.05, 09.05) 

Выходные дни 67 

Итого в учебном году 199 

 



3. Режим работы 

Период учебной деятельности 5-8 классы 

Учебная неделя 5 дней 

Урок  40 минут 

Перерыв  10-20 минут 

 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки  

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в часах 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

Урочная деятельность 29 30 30 30 

Коррекционно-

развивающая область 

6 6 6 6 

Внеурочная 

деятельность 

4 4 4 4 

 

5. Расписание звонков и перемен 

5-8 классы 

Урок  Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

1 урок 09.00 - 09.40 10 минут 

2 урок 09.50 - 10.30 20 минут 

3 урок 10.50 - 11.30 20 минут 

4 урок 11.50 - 12.30 20 минут 

5 урок 12.50 - 13.30 20 минут 

6 урок 13.50 - 14.30 10 минут 

7 урок 14.40 - 15.20  

Коррекционно-

развивающая 

деятельность 

Не менее чем через 30 

минут после окончания 

уроков 

- 

Внеурочная 

деятельность 

Не менее чем через 30 

минут после окончания 

уроков 

Не менее 10 минут между 

занятиями 

 

6. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточной аттестацией обучающихся является годовая оценка. 

 

 



Календарный учебный график (АООП 2018-2024)  

на 2023-2024 учебный год (9 классы) 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года – 01.09.2023 

1.2. Дата окончания учебного года: 

       9 классы – 24.05.2024  

1.3. Продолжительность учебного года: 

       9 классы – 34 недели (167 рабочих дня), без учета итоговой аттестации. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и 

рабочих днях 

9 классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных 

недель 

Количество 

рабочих 

дней 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 

3 четверть 09.01.2024 15.03.2024 10 47 

4 четверть 25.03.2024 24.05.2024 8 40 

Итоговая 

аттестация 

27.05.2024 07.06.2024 2 10 

Итого в учебном году 34 

(без учета ИА) 

167 

(без учета ИА) 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

9 классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние каникулы 16.03.2024 24.03.2024 9 

Летние каникулы 08.06.2024 31.08.2024 85 

Праздничные дни 4 

(23.02, 08.03,  

01.05, 09.05) 

Выходные дни 71 

Итого в учебном году 189 



3. Режим работы 

Период учебной деятельности 9 классы 

Учебная неделя 5 дней 

Урок  40 минут 

Перерыв  10-20 минут 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки  

Образовательная деятельность Недельная нагрузка (5-дневная учебная 

неделя) в часах 

 9 класс 

Урочная деятельность 33 

Коррекционно-развивающая 

область 

6 

Внеурочная деятельность 4 

 

5. Расписание звонков и перемен 

9 классы 

Урок  Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

1 урок 09.00 - 09.40 10 минут 

2 урок 09.50 - 10.30 20 минут 

3 урок 10.50 - 11.30 20 минут 

4 урок 11.50 - 12.30 20 минут 

5 урок 12.50 - 13.30 20 минут 

6 урок 13.50 - 14.30 10 минут 

7 урок 14.40 - 15.20  

Коррекционно-

развивающая 

деятельность 

Не менее чем через 30 

минут после окончания 

уроков 

- 

Внеурочная 

деятельность 

Не менее чем через 30 

минут после окончания 

уроков 

Не менее 10 минут между 

занятиями 

 

6. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточной аттестацией обучающихся является годовая оценка. 

 

 

 

 



Календарный учебный график (АООП ФГОС вариант 2)  

на 2023-2024 учебный год (1 доп., 1 классы) 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года – 01.09.2023 

1.2. Дата окончания учебного года: 24.05.2024 

1.3. Продолжительность учебного года: 

       1 доп., 1 классы – 33 недели (162 рабочих дня) 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и 

рабочих днях 

1 доп., 1 классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных 

недель 

Количество 

рабочих 

дней 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 

3 четверть 09.01.2024 09.02.2024 9 42 

19.02.2024 15.03.2024 

4 четверть 25.03.2024 24.05.2024 8 40 

Итого в учебном году 33 162 

 

2.2 Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1 доп., 1 классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Дополнительные 

каникулы 

12.02.2024 18.02.2024 7 

Весенние каникулы 16.03.2024 24.03.2024 9 

Летние каникулы 25.05.2024 31.08.2024 99 

Праздничные дни 4  

(23.02, 08.03,  

01.05, 09.05) 

Выходные дни 65 

Итого в учебном году 204 



3. Режим работы 

Период учебной 

деятельности 

1 доп., 1 классы 

  

Учебная неделя 5 дней 

Урок  не более 35 минут 

(1 полугодие) 

не более 40 минут 

(2 полугодие) 

Индивидуальные 

(коррекционные) занятия 

не более 25 минут 

Перерыв  10-20 минут 

45 минут – динамическая пауза (после 2 урока) 

 

4. Распределение образовательной нагрузки  

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в часах 

1 доп., 1 классы  

Урочная деятельность, 

коррекционные курсы 

21 

Коррекционные курсы 6 

Внеурочная деятельность 4 

 

5. Расписание звонков и перемен 

Занятия проводятся в соответствии с индивидуальным расписанием, которое 

отражено в специальной индивидуальной программе развития (СИПР) 

конкретного обучающегося. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график (АООП ФГОС вариант 2)  

на 2023-2024 учебный год (2-4 классы) 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года – 01.09.2023 

1.2. Дата окончания учебного года: 24.05.2024 

1.3. Продолжительность учебного года: 

       2-4 классы – 34 недели (167 рабочих дня) 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и 

рабочих днях 

2-4 классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных 

недель 

Количество 

рабочих 

дней 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 

3 четверть 09.01.2024 15.03.2024 10 47 

4 четверть 25.03.2024 24.05.2024 8 40 

Итого в учебном году 34 167 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

2-4 классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние каникулы 16.03.2024 24.03.2024 9 

Летние каникулы 25.05.2024 31.08.2024 99 

Праздничные дни 4 

(23.02, 08.03,  

01.05, 09.05) 

Выходные дни 67 

Итого в учебном году 199 

 

 



3. Режим работы 

Период учебной 

деятельности 

2-4 классы 

Учебная неделя 5 дней 

Урок  не более 40 минут 

Индивидуальные 

(коррекционные) занятия 

не более 25 минут 

Перерыв  10-20 минут 

 

4. Распределение образовательной нагрузки  

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная 

неделя) в часах 

2-4 классы 

Урочная деятельность, 

коррекционные курсы 

23 

Коррекционные курсы 6 

Внеурочная деятельность 4 

 

5. Расписание звонков и перемен 

Занятия проводятся в соответствии с индивидуальным расписанием, которое 

отражено в специальной индивидуальной программе развития (СИПР) 

конкретного обучающегося. 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график (АООП ФГОС вариант 2)  

на 2023-2024 учебный год (5-8 классы) 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года – 01.09.2023 

1.2. Дата окончания учебного года: 24.05.2024 

1.3. Продолжительность учебного года: 

       5-8 классы – 34 недели (167 рабочих дня) 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и 

рабочих днях 

5-8 классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных 

недель 

Количество 

рабочих 

дней 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 

3 четверть 09.01.2024 15.03.2024 10 47 

4 четверть 25.03.2024 24.05.2024 8 40 

Итого в учебном году 34 167 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5-8 классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние каникулы 16.03.2024 24.03.2024 9 

Летние каникулы 25.05.2024 31.08.2024 99 

Праздничные дни 4 

(23.02, 08.03,  

01.05, 09.05) 

Выходные дни 67 

Итого в учебном году 199 

 

 



3. Режим работы 

Период учебной 

деятельности 

5-8 классы 

Учебная неделя  5 дней 

Урок   не более 40 минут 

Индивидуальные 

(коррекционные) 

занятия 

не более 25 минут 

Перерыв  10-20  минут 

 

4. Распределение образовательной нагрузки  

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в часах 

  5 классы 6-8 классы 

Урочная деятельность, 

коррекционные курсы 

29 30 

Коррекционные курсы 4 4 

Внеурочная деятельность 6 6 

 

5. Расписание звонков и перемен 

Занятия проводятся в соответствии с индивидуальным расписанием, которое 

отражено в специальной индивидуальной программе развития (СИПР) 

конкретного обучающегося. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график  

   АООП ФГОС (вариант 8.4) на 2023-2024 учебный год 

 (1 класс) 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года – 01.09.2023 

1.2. Дата окончания учебного года: 24.05.2024 

1.3. Продолжительность учебного года: 

       1 класс – 33 недели (162 рабочих дня) 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и 

рабочих днях 

1 класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных 

недель 

Количество 

рабочих 

дней 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 

3 четверть 09.01.2024 09.02.2024 9 42 

19.02.2024 15.03.2024 

4 четверть 25.03.2024 24.05.2024 8 40 

Итого в учебном году 33 162 

2.2 Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1 класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Дополнительные 

каникулы 

12.02.2024 18.02.2024 7 

Весенние каникулы 16.03.2024 24.03.2024 9 

Летние каникулы 25.05.2024 31.08.2024 99 

Праздничные дни 4  

(23.02, 08.03,  

01.05, 09.05) 

Выходные дни 65 

Итого в учебном году 204 



3. Режим работы 

Период учебной 

деятельности 

1 класс 

Учебная неделя 5 дней 

Урок  35 минут (1 полугодие) 

40 минут (2 полугодие) 

Групповые (коррекционные) 

занятия 

35 минут 

Индивидуальные 

(коррекционные) занятия 

20 минут 

Перерыв  10-20 минут 

45 минут – динамическая пауза (после 2 урока) 

 

4. Распределение образовательной нагрузки  

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в часах 

1 класс 

Урочная деятельность 18 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений -  

коррекционные курсы 

 

 

3 

Внеурочная деятельность 

(коррекционные курсы) 

10 

 

5. Расписание звонков и перемен 

Занятия проводятся в соответствии с индивидуальным расписанием, которое 

отражено в специальной индивидуальной программе развития (СИПР) 

конкретного обучающегося. 
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